Information om introtur til Sletten

Introduktion

Nye elever, som starter pa STX, skal igennem et introduktionsforlab. Ambitionen er at give
eleverne den bedst mulige start pa deres nye skole og den nye uddannelse. Sociale aktiviteter,
sasom en introtur til Sletten med overnatning, indgar i forlgbet. Aktiviteterne styrker relation-
erne i klassen og skaber et godt udgangspunkt for det sociale liv de falgende ar. Derfor er det
afggrende, at alle elever deltager i introturen til Sletten.

Hvad skal der ske?

Inden turen faciliterer klassens laerere, at eleverne danner telt- og madgrupper, og de afsaet-
ter tid til, at grupperne kan planlaegge turen. De fleste grupper kan nemt skaffe et telt, de kan
deles om. Drenge og piger sover adskilt.

Eksempler pa aktiviteter pa turen: Kanotur, vandretur, bueskydning, traeklatring, adventurerace,
lejrbal. Eleverne skal medbringe tgj til fysisk aktivitet, de let kan bevaege sig i, og isaer praktisk
fodtgj. Eleverne skal endvidere medbringe en sovepose og et underlag til overnatning i telt.

Turen til Sletten planlaegges og gennemfares af gymnasiets egne laerere, der kender eleverne.
Det er vigtigt pa forhand at orientere laererne om sygdomme, medicin, allergier og lignende.

Programmet er tilrettelagt, sa alle kan vaere med. Kun i saerlige tilfaelde, kan det aftales, at
foraeldre/vaerger henter en elev om aftenen og karer eleven tilbage igen den efterfglgende
morgen. Det er vigtigt, at ingen elever hentes uden forudgaende aftale med laererne, saledes at
laererne ved, hvem der overnatter pa Sletten.

Hvor er Sletten?

Sletten er et Friluftscenter, som rader over teltpladser, ved Silkeborgsgerne (laes mere). Vi kgrer
samlet i bus fra skolen i Tilst til og fra Sletten. Eleverne slar deres egne telte op i den del af om-
radet, som hedder Bagebjerg.

Sletten ligger naturskent, langt fra naermeste butik. Derfor skal eleverne i telt- og madgrup-
perne have planlagt, hvad de skal spise i labet af de to dage, turen varer.

Det er en central del af turen, at eleverne samarbejder om indkab og madlavning og pa den
made laerer hinanden at kende. Der er ikke kakkenfaciliteter til radighed pa Sletten, sa alt skal
som udgangspunkt medbringes hjemmefra. Dagene pa Sletten er fyldt med fysiske aktiviteter,
som kraever solid kost.
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